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ALOE DRINK

AVegas Vital sugere trés sumos de Aloe Vera que sdo obtidos exclusivamente a partir das plantas Aloe Barbadensis Miller de cultivo bioldgico
e ecoldgico em Espanha, sendo produzido igualmente neste pais, através de um processo de transformacao patenteado e controlado. Devido
ao seu processo de cultivo 100% bioldgico, o Ministério da Agricultura, responsavel pelo controlo de qualidade, atribuiu um selo de Garantia
de Qualidade numerado, que podera encontrar em cada uma destas garrafas.

Ao contrario da maior parte dos sumos de Aloe Vera produzidos a base de extratos em p6, o nosso produto é conseguido na totalidade através
da polpa fresca da planta. Gracas ao cultivo bioldgico certificado e a sua transformacao nas primeiras 24 horas apos a colheita, os nossos Aloe
Drinks garantem elevado contetido de polissacarideos, acemannan, aloverosa e total isencao de aloina.

Além da bebida Aloe Drink Natural que contém 99,98% de Aloe Barbadensis Miller, propomos ainda o Aloe Drink Honey com 13,5% de mel
puro de abelhas. Para complementar estas combinacoes perfeitas de Aloe Vera juntamos o poder antioxidante da Graviola (annona muricatal,
planta originaria da América e Africa Tropical. Os aborigenes utilizaram, por varios séculos, a Graviola como suplemento dietético e pelas
suas semelhancas as inimeras virtudes do Aloe Vera.

Varios estudos cientificos, no mundo inteiro, comprovam as valiosas propriedades da Graviola, havendo inclusive indmeras literaturas sobre
o0 assunto. Com base nestes conhecimentos, desenvolvemos o nosso Aloe Drink Graviola, cujo resultado € um produto valioso e excecional.

FORMA(}AO EXCLUSIVAMENTE EUROPEIA DOSE DIARIA RECOMENDADA
3 x 30ml por dia

ALOE DRINK NATURAL ALOE DRINK GRAVIOLA

INGREDIENTES DOSE DIARIA % VRN* INGREDIENTES DOSE DIARIA % VRN* INGREDIENTES DOSE DIARIA % VRN*

s

Aloe barbadensis 75,52 g S Aloe Barbadensis 89,82 ¢ *ok Aloe Barbadensis 67,28 g S

Miller Miller Miller
Mel 13,59 e Graviola 22,59 *%
Urtiga 099 *
Cistus 0,9 g ** *VRN = Percentagem da dos: omendada, col
**Nao existem va
82,8% ALOE BARBADENSIS MILLER, 99,8% ALOE BARBADENSIS MILLER,
13,5% MEL PURO DE ABELHAS 100% BIOLOGICO
100% BIOLOGICO Cod. 5000 | 1L | 34,50€
Cod. 5002 | 11| 35,50€ ‘ ‘
. G Aloe Drink Natural | Pack 6 e
Aloe Drink Honey | Pack 6 Pague 5 ) Pague 5
, v/ C6d. 500116 x 111 172,50€
C6d. 50031 6 x 1L 177,50€
Y Y
Y/ Y/
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ALOE DRINK - ENERGY BOOST '
Cod. 5034 | 6 x 90mL | 24,00€

ALOE DRINK - ENERGY BOOST | PACK 3 ' ' -

Céd. 5035 | 18 x 90ml | 68,40€
(PRECO ESPECIAL - Poupe 3,60€)

DOSE DIARIA RECOMENDADA:
90ML POR DIA

CAAE

AGRICULTURA ECOLOGICA

As bebidas energéticas sdo utilizadas como componente
potenciadora de energia psicoldgica e fisica. Por isso, e numa

era em que se fala tanto deste tipo de produto, a Vegas Vital
desenvolveu um suplemento alimentar, Unico e exclusivo,
patenteado e 100% natural que é uma fonte de energia e bem-estar
para o dia-a-dia.

Aloe Drink Energy Boost € a alternativa mais saudavel ja que é
composto por ingredientes naturais de cultivo e de transformacao
bioldgica.

A sua bebida energética, 100% natural e 100% bioldgica, com
certificacao da U.E..

VALORES NUTRICIONAIS PRO 100ML

Valor energético
Lipidos
dos quais saturados
Hidratos de carbono

475,67 kj | 112.64 keal
1,70 g
027g
16,73 g
2,899
1,83 g
6,689
0,02g

dos quais acucares
Fibra alimentar
Proteinas
Sal

INGREDIENTES DOSE DIARIA %VRN*

BIO Aloe Vera (Aloe Barbadensis Miller)
BIO Agave (Agave tequilana F.A.C. Weber)
BIO Guarana (Paullinia Cupana)

BIO Acai (Euterpe oleracea)

BIO Maca (Lepidium meyenii)

*VRN = Percentagem da dose diaria recomendada, conforme Regulamento (EU) N° 1169/2011
**Nao existem valores de preferéncia nutricional (VRN)







Vitamina D3 + K2 '

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 1 més
Cod. 5040 | 30 mL | 26,50€

Vitamina D3 + K2 | PACK 3 ' ' '

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 3 meses
Co6d. 5041 13x30 mL| 71,50€
(PRECO ESPECIAL - Poupe 8,00€)

DOSE DIARIA RECOMENDADA:
Tomar 10 gotas (0,5 mU) por dia, de preferéncia
pela manha.

INGREDIENTES DOSE DIARIA
Oleo de Canhamo 0,49 ml
(Cannabis sativa L.)
Vitamina K2 (Menachinon-7) 75 pg
Vitamina D3 (Colecalciferol) 25ug - 1000 U

%VRN*

*k

100%
500%






VEGAS VITAL

60 Kapseln | 38,39

Q10 & OMEGA 3 .

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 1 més
Cdd. 5024 | 60 capsulas | 38,50€

Q10 & OMEGA 3 | Pack 3 ...

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 3 meses
Cod. 5025 | 3 x 60 capsulas | 104,00€
(PRECO ESPECIAL- Poupe 11,50€)

DOSE DIARIA RECOMENDADA
2 CAPSULAS POR DIA

A coenzima Q10 é uma substancia solUvel em gordura, também
produzida pelo nosso organismo, considerada importante para o
bem-estar. Os Omega 3 sdo acidos gordos insaturados, pertencendo
aos nutrientes essenciais e considerados igualmente importantes e
benéficos para o nosso organismo. Na Vegas Vital, os acidos gordos,
Omega 3, sdo obtidos a partir do dleo de sementes de linho.

Com o nosso produto Vegas Vital Q10 & Omega 3, criamos o parceiro
ideal para uma alimentacao saudavel e equilibrada.

MANUTENCAO DOS N{VEIS NORMAIS DO COLESTEROL NO SANGUE'

"Acido alfa-linolénico (Omega 3)

INGREDIENTES DOSE DIARIA % VRN*

Oleo alimentar em pé

do qual acido alfa-linolénico
(acido gordo Omega 3)

Coenzima Q10
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NAHRUNGSERGANZUNGSMITTE

36,6 g

CURCUMA PROTECT .

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 1 més
Céd. 5022 | 60 capsulas | 29,90€

CURCUMA PROTECT | Pack 3 . . .

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 3 meses
Cod. 5023 | 3 x 60 capsulas | 81,00€
(PRECO ESPECIAL- Poupe 8,70€)

DOSE DIARIA RECOMENDADA
2 CAPSULAS POR DIA

Ha séculos que a Curcuma longa, também conhecida como
“acafrao-da-terra” ou “gengibre-amarelo”, é cultivada na India e
noutros paises tropicais.

Semelhante ao gengibre, o rizoma forma raizes laterais no subsolo
e folhas com flores a superficie. Esta planta tem preferéncia por
zonas humidas e quentes.

A parte utilizada da planta é o rizoma, que apds a secagem é moido
em po, obtendo assim a “Curcumina”.

** CONTRIBUI PARA UM METABOLISMO ENERGETICO NORMALIZADO'
2 APOIA O FUNCIONAMENTO NORMAL DO SISTEMA IMUNITARIO'

* CONTRIBUI PARA A REGULACAOQ DA ATIVIDADE HORMONAL'

* CONTRIBUI PARA A MANUTENCAO DE UMA PELE NORMALIZADA?

* CONTRIBUI PARA A MANUTENCAO DE UMA VISAO NORMALIZADA?
** APOIA A PROTECAQ DAS CELULAS CONTRA O STRESS OXIDATIVO?
7 CONTRIBUI PARA A REDUCAQ DO CANSACO E FADIGA?

itamina B6 | 2Riboflavina (Vitamina B2)

INGREDIENTES DOSE DIARIA % VRN*

Raiz de Curcuma em
po
Vitamina Bé
Vitamina B1
Vitamina B2
Extrato de pimenta preta

-do qual piperina
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VEGAS VITAL

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 1 més
Céd. 5028 | 180 Pastilhas | 38,50€

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 3 meses
Cod. 5029 | 180 Pastilhas | 105€

(

- Poupe 11,50€)

DOSE DIARIA RECOMENDADA:

Vegas Vital desenvolveu o Active Balance, com elevado teor em
minerais alcalinos e valiosos principios ativos especialmente
selecionados, que podem apoiar o equilibrio acido-base corporal,
entre outras vantagens. Pretendemos com isto contribuir para o seu
bem-estar e conforto.

CONTRIBUI PARA A MANUTENCAO DO NiVEL DE ACUCAR NO SANGUE
EQUILIBRADO'

APOQIA AS FUNCOES NORMAIS DOS MUSCULOS?

APQIA A PROTECAQ DAS CELULAS CONTRA O STRESS OXIDATIVQ® #5
CONTRIBUI PARA A REDUCAO DO CANSACO E FADIGA®

APOIA 0 FUNCIONAMENTO NORMAL DO SISTEMA IMUNITARIO®
CONTRIBUI PARA UM METABOLISMO ACIDO-BASE NORMALIZADO”
NAO CONTEM CARBONATOS

'Cromo | 2Potassio | *Cobre | 4Manganés | Sselénio |6Magnésio | "Zinco
8vitamina C

INGREDIENTES DOSE DIARIA % VRN*
Potéssio 1000 mg 50
Magnésio 149,2 mg 39,8

Calcio 301 mg 37,6
Extrato de laranja amarga 150 mg *
dos quais bioflavonoides 90 mg **
Sodio 30 mg ko
Zinco 7,2 mg 72
Vitamina C 50 mg 62,6
Molibdénio 50 pg 100
Selénio 30 pg 54,6
Manganés 1 mg 50
Vitamina D 5 g 100,2
Cobre 450 g 45
Vitamina Bé 0,6 mg 42,9
Cromo 30 pg 75

*VRN = Percentagem da dose diaria recomendada, conforme Regulamento (EU) N° 1169/2011
**Nao existem valores de preferéncia nutricional (VRN)

VEGAS






VEGAS VITAL

NAHRUNGSERGANZUNGSH! 7

60 Kapseln

CISTUS INCANUS | CAPSULAS .

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 1 més
Céd. 5014 | 60 capsulas | 39,90€

CISTUS INCANUS | CAPSULAS | Pack 3 . . .

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 3 meses
C6d. 5015 | 3 x 60 capsulas | 107,90€
(PRECO ESPECIAL - Poupe 11,80€)

DOSE DIARIA RECOMENDADA
2 CAPSULAS POR DIA

INGREDIENTES
(Capsulas)

Cistus Incanus

Vitamina E

DOSE DIARIA

% VRN*







HYALURON

COM EXTRATOS VEGETAIS, ACIDO HIALURONICO,
MEXILHAO DE LABIOS VERDES & MSM

g 0 acido hialurénico é uma substancia natural do nosso corpo. E
. produzido maioritariamente nos fibroblastos e em células especificas
do tecido conjuntivo.

Do ponto de vista quimico, o acido hialurénico é composto por
uma cadeia de moléculas de aclcar também conhecido como

VEGAS VITAL . L . . . )
glicosaminoglicanos. Uma grande parte do acido hialuronico esta
presente na pele contudo pelas suas caracteristicas de retencado de
agua, também esta presente no liquido sinovial das articulacoes.

HYALURON 0 acido hialurénico da Vegas é obtido através de um processo de
fermentacao de vegetais, patenteado. Este garante excelente absorcao
das moléculas hialurdnicas no nosso organismo e total isencdo de
substancias de origem animal.

INGREDIENTES DOSE DIARIA % VRN*
P6 de semente de roma 600 mg ¥
Hialuronato de sédio 100 mg ok
HYALURON . - do qual &cido hialurénico 90 mg **
DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 1 mé Metilsulfoniimetano b -
p/ 1 més P4 de mexilhdo de labios verdes 100 mg ok

Caod. 5004 | 60 capsulas | 38,50€

*VRN = Percentagem da dose diaria recomendada, conforme Regulamento (EU) N° 1169/2011
**N3o existem valores de preferéncia nutricional (VRN)

. . . 0 PRINCIPIO ATIVO MSM:
HYALURON | Pack 3 E a forma organica de enxofre (metilsulfonilmetano), facilmente absorvido
DOSE DIARIA RECOMENDADA b/ 3 meses pelo organismo e habitualmente presente em frutos frescos, legumes e

também em carnes e mariscos. O enxofre também participa na producéo de

Cod. 5005 | 3 x 60 capsulas | 105,00€ Enzimas, Anticorpos, Aminoécidos e Glutationa (Antioxidante).

(PRECO ESPECIAL- Poupe 11,50€)
0 PRINCIPIO ATIVO EXTRATO DE MEXILHAO DE LABIOS VERDES:
0 mexilhdo de labios verdes contém Glucosaminaglicanos (polissacarideos
de cadeia longa) presentes também no liquido sinovial das articulacdes,
que pode assumir parte dessa funcdo. E igualmente importante para
DOSE DIARIA RECOMENDADA preservar as cartilagens e articulacées. No acido hialurénico funciona como

2 CAPSULAS POR DIA “lubrificante bioldgico”.

VEGAS







VEGAS VITAL

BOLOSTRUM RROS

COLOSTRUM PRO .

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 1 més
Céd. 5006 | 60 capsulas | 42,50€

COLOSTRUM PRO | Pack 3 . . .

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 3 meses
Céd. 5007 | 3 x 60 capsulas | 114,90€
(PRECO ESPECIAL- Poupe 12,60€)

DOSE DIARIA RECOMENDADA
2 CAPSULAS POR DIA

COLOSTRUM PRO!

PARA 0 BEM-ESTAR FiSICO E MENTAL***

Colostrum Pro! da Vegas Vital combina o valioso leite para recém-
-nascidos, existente apenas nas primeiras 24 a 72 horas apés o
nascimento dos vitelos no leite materno das vacas, com o valioso
complexo da vitamina B.

0 complexo da vitamina B contido no Colostrum Pro! apoia, através
da Vitamina Bé, a funcao normalizada do sistema nervoso, a reducao
do cansaco e da fadiga e um metabolismo energético equilibrado. A
Vitamina B2 apoia a protecao das células contra o stress oxidativo
enquanto a Vitamina B12 assume um papel importante na divisao
celular. A Vitamina B5 (&cido pantednico) contribui para uma funcao
mental normalizada.

Os valiosos efeitos deste produto sao especialmente reconhecidos
por pessoas com elevada atividade mental e fisica, que no seu dia
a dia necessitam de elevado nivel de capacidade de concentracao e
resisténcia mental.

% APOIA O METABOLISMO ENERGETICO" 3™

% APOIA A FUNCAO NORMALIZADA DO SISTEMA NERVOSO
“ APOIA A PROTECAO DAS CELULAS CONTRA 0 STRESS OXIDATIVO'™
% CONTRIBUI PARA A REDUCAO DO CANSACO E DA FADIGA™™

% CONTRIBUI PARA UMA FUNCAO MENTAL EQUILIBRADA*™

ek

'Riboflavina (Vitamina B2) | %Acido pantoténico (Vitamina B5) | *Vitamina B6
“vitamina B12

INGREDIENTES DOSE DIARIA % VRN*
Colostro Bovino desnatado em P 800 mg **
- das quais imunoglobulinas 160 mg K
Erva de alho selvagem em po 200 mg K
Espinheiro-alvar chinés em po 200 mg **
Niacina (mg NE) 54 mg 338
Acido pantoténico 11,7 mg 195
Vitamina Bé 2,8 mg 200
Vitamina B1 2,3mg 209
Vitamina B2 2,8 mg 200
Vitamina B12 2,5 g 100
Acido félico 600 pg 300

*VRN = Percentagem da dose didria recomendada, conforme Regulamento (EU) N° 1169/2011
**Nao existem valores de preferéncia nutricional (VRN)

(A
)
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PROBIOTIC ALOE

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 1 més
Cod. 5030 | 30 Sticks | 32,00€

PROBIOTIC ALOE | Pack 3

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 3 Meses
Céd. 5031 | 3 x 30 Sticks | 86,50€
(PRECO ESPECIAL - Poupe 9,50€)

DOSE DIARIA RECOMENDADA

1 STICK 1 X AO DIA

Um suplemento alimentar num
pratico formato de sticks individuais
em po que pode ser consumido
directamente ou diluido em agua.

Os probioticos* sao microrganismos essenciais para a saude
intestinal. O trato digestivo estd carregado de bactérias que sao
fundamentais para a nossa saude e o seu correto funcionamento
depende da harmonia entre as bactérias benéficas e as bactérias
nocivas.

O Probiotic Aloe da Vegas Vital oferece-lhe uma mistura criteriosa
de cepas bacterianas compostas por Bifidobacterium lactis,
Lactobacillus rhamnosus w Bifidobacterium longum ES1**.

Esta valiosa mistura combinada com o poder do Calcio e do Aloe Vera
Natural torna este suplemento um grande aliado na manutencao da
flora intestinal e na digestao dos alimentos apoiando a absorcao dos
nutrientes'.

*A Organizacao Mundial de Salde explica que os probidticos sao “organismos
vivos que, quando administrados em quantidades adequadas, conferem

beneficio a saude do hospedeiro” (FAO/WHO, 2001). **Estudo clinico, em
doentes celiacos, realizado no Hospital de Sant Joan de Déu de Barcelona

CONTRIBUI PARA O NORMAL FUNCIONAMENTO DAS ENZIMAS
DIGESTIVAS?

TCalcio

INGREDIENTES DOSE DIARIA % VRN*

Calcio 15%

Mistura de
Bifidobacterium lactis,
Lactobacillus rhamnous e

Bifidobacterium longum ES1
Extrato de Aloe Vera
Fruto-oligossacarideo

*VRN = Percentagem da dose diaria recomendada, conforme Regulamento (EU) N° 1169/2011
**N3o existem valores de preferéncia nutricional (VRN)






L-CARNITIN
PERFECT BODY

A BASE DE L-CARNITINA E GUARANA

2
L-Carnitin Perfect Body € um suplemento alimentar que contribui
L e i : para a perda de peso através da combinacdo dos ingredientes
i L-Carnitina e Guarana.

O Guarana estimula a degradacdo lipidica e liquida no nosso
organismo facilitando assim a perda de peso em combinacdao com
uma dieta pobre em calorias.

A L- Carnitina tem um papel importante no metabolismo activando a
combustao das gorduras acumuladas e reduzindo o armazenamento

VEGAS VT s .
s de 4cidos gordos.

VALIOSA AJUDA NA PERDA DE PESOQ'

L-CARNITIN PERFECT BODY ' ESTIMULA A DEGRADACGAQ LIPIDICA E LiQUIDA!

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 15 dias FACILITA A PERDA DE PESO EM COMBINAGAO COM UMA DIETA POBRE

Céd. 5032 | 30 Ampolas | 29,90€ EM CALORIAS'
'Guarana
] ]
DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 45 dias
Céd. 5033 | 3x 30 Ampolas | 81,00€ ADVERTENCIAS: NAO RECOMENDADO A CRIANCAS NEM A GRAVIDAS OU EM
(PRECO ESPECIAL - Poupe 8,70€) PERIODO DE LACTAGAO.

DOSE DIARIA RECOMENDADA ’
TOMAR 2 AMPOLAS POR DIA INGREDIENTES DOSE DIARIA % VRN*

Um suplemento alimentar em ampolas
com um sabor agradavel a ananas que
pode ser consumido directamente ou
diluido em agua.

L-Carnitina L-tartarato

P6 do sumo do Ananas
(Ananas comosus L.)

Extrato de sementes do
Guarana
(Paullinia cupana L.)

SACO TERM'CO *VRN = Percentagem da dose diaria recomendada, conforme Regulamento (EU) N° 1169/2011
céd 5904 | 1 9'90€ **Nao existem valores de preferéncia nutricional (VRN)

Utilize-o para manter os seus
alimentos sempre em boas
condicoes térmicas.

Aproveite para transportar os
seus suplementos alimentares
preferidos. 20x16x22cm
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SUPPLEMENT

WITH SWEETENERS

With Melatanin,
olant extracts and
L-Tryptophan

30ml

RELAX
SLEEP

SPRAY
FOOD SUPPLEMENT

WITH SWEETENERS

M
30nl “
m WEGAS VITAL

VEGAS VITAL

RELAX SLEEP SPRAY '

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 1 més
Cod. 5038 | 30 mL | 43,50€

RELAX SLEEP SPRAY | Pack 3 ' ' '

DOSE DIARIA RECOMENDADA p/ 3 Meses
Cod. 5039 | 3x 30 mlL | 123,90€
(PRECO ESPECIAL- Poupe 6,60€)

DOSE DIARIA RECOMENDADA

Agitar, suavemente, antes da utilizacao.
Diariamente, pulverizar 8 vezes (corresponde
1ml) na boca, 30 minutos antes de deitar.

RELAX SLEEP SPRAY

SPRAY DE SONO*

COM MELATONINA, EXTRATOS VEGETAIS
E L-TRIPTOFANO.

Relax Sleep Spray é um spray de sono para pulverizacdo na boca.
O ingrediente natural, melatonina, contribui para adormecer mais
facilmente e num periodo mais curto. De preferéncia pulverizar Tmg
de melatonina na boca (corresponde a 8 pulverizacoes) 30 min. antes
de deitar. A melatonina também contribui para aliviar a sensacao
subjetiva de jet lag.

A melatonina é facilmente absorvida através da mucosa bocal,
facilitando assim a sua acao no organismo. Valiosos extratos vegetais
e L-triptofano completam esta combinacao de principios ativos de
elevada qualidade e conferem um efeito relaxante do sono.

Relax Sleep Spray também pode ser aplicado apds a higiene

dentarias, pois ndo contem acucares.
& *MELATONINA CONTRIBUI PARA ADORMECER MELHOR E MAIS

RAPIDAMENTE
& *MELATONINA CONTRIBUI PARA ALIVIAR A SENSACAO SUBJETIVA DE
JET LAG

*A melatonina contribui para reduzir o tempo necessario para adormecer. O
efeito benéfico é obtido consumindo 1 mg de melatonina ao deitar. Sabor a
creme de baunilha.

ADVERTENCIA: NAQ INDICADO DURANTE A GRAVIDEZ OU PERiODO DE
AMAMENTACAO. NAO INDICADO PARA CRIANCAS E JOVENS. NAO TOMAR
IMEDIATAMENTE ANTES DE UMA VIAGEM DE AUTOMOVEL OU INICIO DE UM DIA
DE TRABALHO.

INGREDIENTES DOSE DIARIA % VRN*

Extrato de flor de lavanda
Melatonina
Extrato de raiz de ashwagandha
dos quais Withanolides

Extrato de flor de lipulo
Vitamina B1
Vitamina B6
L-triptofano

**VRN = Percentagem da dose didria recomendada, conforme Regulamento (EU) N° 1169/2011
***Nao existem valores de preferéncia nutricional (VRN)

(A
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VEGASTRADE, LDA.

RUA NOVA DE NESPEREIRA, 8
4770-287 LAGOA | V. N. FAMALICAQO | PORTUGAL
TEL.: (+351) 252 302 100 | FAX: (+351) 252 302 109

www.vegasvital.pt
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